
La Liberté

I) Différents points de vue de la liberté

Le mot ”liberté” vient du latin libertas, signifiant ”état de l’homme libre”
(par opposition à l’esclave).

Définition 1 :
La liberté est la capacité d’agir selon sa propre volonté, sans être soumis à
une contrainte extérieure.

Définition 2 :
Selon Platon, la vraie liberté n’est pas de faire ce que l’on veut, mais de se
gouverner par la raison ; sinon, nous sommes esclaves de nos désirs.

Définition 3 :
Quant à Aristote, l’homme libre est celui qui agit selon la raison et non
selon les impulsions.

Définition 4 :
Concernant Descartes, la liberté est la capacité de choisir, mais la vraie
liberté est de choisir en connaissance de cause, en usant pleinement de sa
raison.

Définition 5 :
La liberté, selon Spinoza, n’est pas l’absence de contrainte, mais la compréhension
de la nécessité : est libre celui qui agit par la seule nécessité de sa nature.

Définition 6 :
De plus, selon Rousseau, la liberté véritable consiste à obéir à la loi que
l’on s’est prescrite soi-même.

Définition 7 :
Enfin, selon Kant, la liberté est l’autonomie de la volonté, c’est-à-dire
l’obéissance à une loi morale que l’on se donne par raison.
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II) Distinctions et définitions élémentaires

Définition 1 (Liberté) :
Capacité d’agir selon sa propre volonté, dans le respect de la raison et de
la loi morale.

Définition 2 (Libre arbitre) :
Pouvoir de se déterminer soi-même, de choisir librement entre plusieurs
options sans être déterminé par des causes extérieures.

Définition 3 (Autonomie) :
Capacité de se donner à soi-même sa propre loi (notion essentielle chez
Kant).

Définition 4 (Licence) :
Confusion entre liberté et absence totale de règle ; c’est une fausse liberté
qui se traduit par l’anarchie des désirs.

Définition 5 (Nécessité) :
Ce qui ne peut pas être autrement ; Spinoza affirme que comprendre la
nécessité, c’est accéder à la véritable liberté.

Définition 6 (Déterminisme) :
Théorie selon laquelle tous les événements, y compris humains, sont déterminés
par des causes antérieures.

Définition 7 (Individualisme) :
Sentiment réfléchi et paisible qui dispose chaque citoyen à s’isoler de la
masse de ses semblables.

Définition 8 (Responsabilité) :
Obligation de répondre de ses actes libres devant soi-même ou devant au-
trui.
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Définition 9 (Contrat social) :
Chez Rousseau, accord par lequel les individus acceptent collectivement de
se soumettre à la volonté générale pour être véritablement libres.

Définition 10 (Existence) :
Dépassement de soi par soi.

Définition 11 (Despotisme) :
Pouvoir tutélaire introduisant une servitude.

Distinction 1 :
L’indépendance et la liberté s’excluent mutuellement. En effet, la liberté
consisterait à faire ce qui nous plâıt tandis que l’indépendance est l’absence
de toute contrainte.

Distinction 2 :
L’engagement pour la liberté a un sens politique et moral.

III) Interprétations

Descartes : Pour Descartes, la liberté est d’abord le pouvoir de choisir
(”libre arbitre”), mais la vraie liberté est celle qui se fonde sur une connaissance
claire et distincte : plus notre connaissance est parfaite, plus notre liberté est
réelle.

Spinoza : Chez Spinoza, l’homme n’est pas libre lorsqu’il croit choisir sans
contrainte ; en réalité, il est déterminé par des causes qu’il ignore. La vraie liberté
consiste à comprendre les causes qui nous déterminent et à agir par la nécessité
de notre propre nature.

Kant : Kant enseigne que la liberté ne consiste pas à faire ce que l’on
veut, mais à agir selon la loi morale dictée par la raison. Être libre, c’est être
autonome, c’est-à-dire se soumettre volontairement à des règles rationnelles que
l’on se donne soi-même.

Rousseau : Pour Rousseau, la liberté politique est de se soumettre à la
volonté générale. C’est en acceptant collectivement la loi commune que chacun
devient libre, car il n’obéit qu’à lui-même en obéissant à tous.
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IV) Quelques Citations

Platon : ”Être libre, c’est être mâıtre de soi.” (La République, Livre IV)

Descartes : ”La liberté de notre volonté se connâıt sans preuve par la seule
expérience que nous en avons.” (Méditations Métaphysiques, 1641)

Spinoza : ”L’homme libre est celui qui agit selon la seule nécessité de sa
nature et par la seule raison.” (Éthique, 1677)

Rousseau : ”L’obéissance à la loi qu’on s’est prescrite est liberté.” (Du
Contrat Social, 1762)

Kant : ”La liberté est l’indépendance à l’égard de toute contrainte extérieure.”
(Fondements de la métaphysique des mœurs, 1785)

Sartre : ”L’homme est condamné à être libre.” (L’Être et le Néant, 1943)

Sartre : ”L’homme est d’abord ce qui se jette vers un avenir, et ce qui est
conscient de se projeter vers l’avenir.” (L’existentialisme est un humanisme)

Ceci conclut ce résumé de cours. Si vous souhaitez découvrir les autres
notions de Philosophie, je vous conseille de découvrir dans la
rubrique ”Philosophie” d’autres résumés de cours.
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