
Le Travail et la Technique

I) Différents points de vue du travail et de la technique

Le terme“Travail” vient du latin tripalium, un instrument de torture, ce qui suggère originellement une
notion de souffrance.

Le terme “Technique” provient quant à lui du grec technê, signifiant “art”, “savoir-faire”, “habileté”.

Définition 1 (Travail) :
Le travail est une activité humaine contraignante par laquelle l’homme transforme la nature pour
subvenir à ses besoins. La technique est l’ensemble des procédés utilisés pour atteindre efficacement
un but déterminé.

Définition 2 :
Selon Aristote, le travail est une activité servile ; l’homme libre se consacre à la politique et à la
contemplation.

Définition 3 : Concernant Marx, le travail est une activité d’aliénation sous le capitalisme, mais
il est aussi ce par quoi l’homme transforme le monde et se réalise.

Définition 4 : Le travail est, selon Hegel, un moment essentiel de l’évolution de la conscience
humaine : par le travail, l’homme façonne le monde et se façonne lui-même.

Définition 5 : Hannah Arendt distingue le travail (activité cyclique et nécessaire à la survie) de
l’œuvre (création durable) et de l’action (relation politique).

Définition 6 : Enfin, selon Heidegger, la technique moderne transforme notre rapport au monde,
qui n’est plus vu que comme “fonds disponible”.

II) Distinctions et définitions élémentaires

Définition 1 (Travail) :
Activité laborieuse par laquelle l’homme lutte contre la nature pour produire ce qui est nécessaire
à sa survie.

Définition 2 (Technique) :
Savoir-faire appliqué, ensemble de moyens rationnels permettant d’atteindre un objectif
déterminé.

Définition 3 (Machinisme) :
Introduction massive des machines dans la production pour remplacer ou assister le travail
humain.
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Définition 4 (Industrialisation) :
Passage d’une économie artisanale à une économie industrielle basée sur la production en
usine.

Définition 5 (Aliénation) :
Chez Marx, processus par lequel le travailleur est dépossédé du produit de son travail et de sa
propre humanité.

Définition 6 (Instrumentalité) :
Concept selon lequel la technique est vue comme un simple moyen au service d’une fin humaine.

Définition 7 (Automatisation) :
Phénomène où les machines remplacent l’intervention humaine dans les processus de production.

Définition 8 (Fordisme) :
Organisation du travail par production de masse, standardisation et travail à la châıne.

Définition 9 (Technocratie) :
Système politique ou social dans lequel les décisions sont prises par des experts techniques.

Définition 10 (Valeur d’usage) :
Valeur d’une marchandise par rapport à son emploi, son utilité. La valeur d’usage de la force
de travail est la valeur qu’elle produit effectivement.

Définition 11 (Valeur d’échange) :
Valeur d’une marchandise sur le marché.

Définition 12 (Capitalisme) :
Système économique et social où le travail devient marchandise.

Distinction 1 :
Le travail renvoie à l’idée de pénibilité et de soumission ; le travail serait une malédiction. Dès
lors, le travail s’oppose au loisir et au jeu.

Distinction 2 :
Certes, le travail peut sembler pénible mais procure des biens éphémères voués à être consommés.
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III) Interprétations

Pour Marx, le travail est une double réalité : il est à la fois la source de réalisation de l’homme (en
tant qu’il transforme la nature) et un lieu d’aliénation sous le capitalisme. Le travailleur est dépossédé
de sa force créatrice quand il ne mâıtrise plus les conditions de production.

Hegel, dans La Phénoménologie de l’Esprit, explique que le travail est une médiation essentielle : en
travaillant, l’homme transforme la matière, mais aussi son propre esprit. Le travail est un processus
d’humanisation et de libération progressive.

Heidegger critique la technique moderne dans La Question de la technique : il montre que la tech-
nique n’est pas neutre, mais change notre manière d’exister. Elle réduit la nature à un “réservoir de
ressources” disponibles, ce qui entrâıne un danger pour la liberté humaine.

Pour Bergson, l’être humain se définit comme être qui fabrique des outils avant d’être un être capable
de savoir. L’intelligence est d’abord source de technique.

Selon Aristote, le travail est une activité animale puisqu’il est lié à la nécessité biologique.

Le développement de la technique conduit à la transformation du travail devenant de plus en
plus mécanique. Rousseau met en exergue les dangers du progrès technique.

IV) Citations

Marx : “Le travail est d’abord un acte qui crée les conditions de l’existence humaine.” (Manuscrits de
1844)

Hegel : “C’est par le travail que l’homme devient pour lui-même.” (La Phénoménologie de l’Esprit, 1807)

Hannah Arendt : “Le travail est la condition de la vie humaine, laquelle, privée de travail, ne pourrait
se maintenir.” (Condition de l’homme moderne, 1958)

Heidegger : “La technique n’est pas seulement un moyen, c’est une manière de dévoiler.” (La Question
de la technique, 1954)

Simone Weil : “Le travail est la condition même de la dignité humaine.” (La Condition ouvrière, 1951)

Aristote :“Le travail est l’occupation des esclaves, l’activité libre est celle des citoyens.” (Politique)

Aristote : ”La main est l’outil de l’outil”

Ceci conclut ce résumé de cours. Si vous souhaitez découvrir les autres notions de Philosophie,
je vous conseille de découvrir dans la rubrique ”Philosophie” d’autres résumés de cours.
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